
 

 

  Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrées Entrées au choix  Entrées au choix  Entrées au choix  Entrées au choix  Entrées au choix  

Plats 

Paleron de bœuf 
braisé au jus de 
viande ou Cassolette 
de la mer 

  

Pilons de poulet 
marinés ou omelette 
au fromage 

Nems aux légumes 
ou nuggets de 
poulet 

Tajine d’agneaux au 
miel et citron ou 
saucisses aux herbes 

 Poisson retour du 
marché sauce 
américaine ou côtes 
de porc grillée sauce 
chasseur 

 

Garnitures 

 
 

 Pdt vapeur ou gratin 
de choux fleur 

Boulgour au beurre 
ou fondue de 
poireaux 

Semoule de blé au 
beurre ou brocolis 

vapeur 

Lentilles bio à la 
parisienne ou riz 
safrané 
 Poêlée de légumes bio 

ou torsades bio 

Produits laitiers 
Yaourt nature ou 

aromatisé 
Fromage au choix 

Yaourt nature ou 
aromatisé 

Fromage au choix 

Yaourt nature ou 
aromatisé 

Fromage au choix 

Yaourt nature ou 
aromatisé 

Fromage au choix 

Yaourt nature ou 
aromatisé 

Fromage au choix 

Desserts Desserts du moment  Desserts du 
moment  

Desserts du 
moment  

Desserts du 
moment  

Desserts du 
moment  

Provenances 

 Volaille française 

 Plat végétarien  

 

Crème de la ferme 
de la noë 
 
Viande de porc 
française  

 Poisson frais  

 
Viande de bœuf 
française  

Le menu de la semaine 
 Du 03/02 au 07/02/25 

Les menus sont susceptibles d’évoluer selon les arrivages 


